
Boîte à outils de formation à la communication politique 

GUIDE DU FACILITATEUR 
 
 

1875 Connecticut Avenue, NW, Suite 520 
Washington, DC 20009 • Téléphone : 800-877-9881 

 
www.prb.org 

 

 

L'ART DE L'INTERVIEW (WM4L) 
 

Module 
Travailler avec les médias (WM) 

 Format 
Présentation PowerPoint. 

 

Objectif 
Cette présentation contribue aux objectifs d'apprentissage du module en offrant aux 
participants la possibilité d'apprendre les principales astuces pour préparer une 
interview avec les médias. 

 
 

Durée nécessaire 
 

 30 minutes 
 

Description de l'activité 
 
Présentation PowerPoint avec les notes du conférencier. Cette présentation fournit des 
informations sur la façon de réussir une interview avec les médias. Les principaux points 
consistent à bien préparer l'interview en amont en anticipant les questions et en 
pratiquant les réponses ; en identifiant votre message principal et en le répétant pendant 
toute la durée de l'interview ; et en apprenant les meilleures pratiques de votre prestation 
personnelle. 
 

Concept(s) d'apprentissage clé(s) 
 

 Choisissez un porte-parole qui connaît votre message clé, qui est reconnu comme 
un leader / expert, qui se sent à l'aise avec les journalistes, et qui peut consacrer 
suffisamment de temps à l’interview et à sa préparation. 
 

 Envoyez un dossier de presse au journaliste avant votre interview. Le dossier de 
presse doit inclure : une lettre d'accompagnement, un communiqué de presse, 
une fiche d'information, une fiche questions/réponses qui explique votre 
problématique, des copies d'autres articles de journaux liés à  votre 
problématique, des graphiques, des éléments visuels, des photographies, des 
informations contextuelles sur l'expert ou votre organisation, et la carte de visite 
de votre porte-parole. 
 

 Apprenez à connaître le ou la journaliste en lisant, en regardant et en l'écoutant. 
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 Anticipez les questions et pratiquez les réponses. 

 
 Développez 1 à 3 messages courts et faciles à comprendre. 

 
 Partez de l'hypothèse que tout ce que vous dites est enregistré. 

 
 

Exercices connexes 
 

 Pratiquer une interview (WM5E) 
 

Préparation nécessaire 
 

 Techniques d'interview efficaces 
 
 
 


